
いっせきにちょう

一石二鳥
一つの行為で、二つの利益を得
ること。

例文: 通学中に英単語の音声を
聞けば、移動時間を有効活用で
きて一石二鳥だ。

かちょうふうげつ

花鳥風月
自然の美しい景色や風情。

例文: 彼には花鳥風月を愛でる
心がある。

ばじとうふう

馬耳東風
人の忠告を聞かず無視するこ
と。

由来: 「東風」は、春の風の
意。気持ちの良い春風が吹いて
も、馬は何も感じない様子か
ら。

げいいんばしょく

鯨飲馬食
大酒飲みで大食漢であること。

補足: 鯨のように大量に飲み、
馬のように大量に食べるという
意。

けいこうぎゅうご

鶏口牛後
大組織の末端よりも、小さな組
織の長になるべきだという意。

例文: 大企業の末端より中小企
業リーダーを志す彼は鶏口牛後
の精神を体現している。

たきぼうよう

多岐亡羊
選択肢が多すぎて、迷うこと。

補足: 「多岐」は、道が多いこ
と、「亡羊」は、羊を見失うと
いう意。

こっくべんれい

刻苦勉励
大いに苦心して、努力するこ
と。

例文: 彼は刻苦勉励して難関大
学に合格した。

ふんれいどりょく

奮励努力
大いに奮い励んで努力するこ
と。

例文: 美しい筋肉を身に付ける
という目標に向け、彼は奮励努
力している。

りきせんふんとう

力戦奮闘
力の限り全力で戦うこと。

例文: 最後の大会で、チーム一
丸となって力戦奮闘した。

いきしょうてん

意気衝天
意気込みや意欲が非常に高い様
子。

補足: 意気込みが天に衝くほど
高い様子。

いっきとうせん

一騎当千
一人で千人に匹敵すること。転
じて、卓越した技能の持ち主。

例文: 彼はチームのエースとし
て、一騎当千の活躍を見せた。

きえんばんじょう

気炎万丈
燃え上がる炎のように、気力が
非常に盛んなこと。

例文: 新人ながら気炎万丈にプ
レゼンを行い、会場を沸かせ
た。

ゆうもうかかん

勇猛果敢
勇敢で大胆に行動すること。

例文: 彼はどんな強敵にも、勇
猛果敢に立ち向かった。

いっけんらくちゃく

一件落着
事件や課題などの物事が解決さ
れること。

例文: なくなった財布が無事に
見つかり、騒動はようやく一件
落着となった。

さんかんしおん

三寒四温
寒い日が3日、続いて暖かい日
が4日続く周期が繰り返される
春先特有の気候。

例文: 三寒四温をくり返しなが
ら気温が上がり、ようやく春が
近づいてきたと感じる。

しんきいってん

心機一転
あることをきっかけに、気持ち
や心の持ちようをすっかりと入
れ替えること。

例文: 彼女に振られたが、心機
一転して自分磨きをはじめた。

せんきゃくばんらい

千客万来
多くの客が、次から次へと来る
こと。

例文: 駅前に新しくできたカフ
ェは、オープン初日から千客万
来の忙しさだった。

せんさばんべつ

千差万別
たくさんのものそれぞれに違い
や差があること。

例文: 進路の希望は千差万別
で、同じクラスでも大学に行く
人や就職する人などさまざま
だ。

にそくさんもん

二束三文
数が多いにもかかわらず、値段
がきわめて安いこと。

例文: 流行が終わった靴は、二
束三文でしか売れなかった。

ぜったいごうかく

絶対合格
四字熟語攻略をめざす厳選の
173語。

全問イラスト＆意味&解説付き
でわかりやすく。
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No. 読み 四字熟語 意味

1 いっせきにちょう

2 かちょうふうげつ

3 ばじとうふう

4 げいいんばしょく

5 けいこうぎゅうご

6 たきぼうよう

7 こっくべんれい

8 ふんれいどりょく

9 りきせんふんとう

10 いきしょうてん

11 いっきとうせん

12 きえんばんじょう

13 ゆうもうかかん

14 いっけんらくちゃく

15 さんかんしおん

16 しんきいってん

17 せんきゃくばんらい

18 せんさばんべつ

19 にそくさんもん

20 ぜったいごうかく
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